Yr1Bepxaarw:
Hupextop MAVILICO T.H. BanoBa

MYHUUMMNAJTIbHOE MoanucaHo undposoi
ABTOHOMHOE noanucbto: MYHULIMIMATIbBHOE

OBLLEOBPA3OBATE/IbHOE ABTOHOMHOE
OBLLEOBPA3OBATEJIbHOE

quEngH@éﬁ%&

BORFGIEHVIE CPEHSA
OBLLEOBPA £ OBLUEOSPA30OBATE/bHAS
LWKONANe 1 UMEHW B.L.  jukonA-Ne 1 AMEHUW BT,
CEPOBA I". KYPTAHUHCKA _ CEPOBA T KYPFAHWMHCKA

VYuamuxcs 5-11 kinaccos, nereii ¢ OB3 «orpaHn4eHHbIE BO3MOKHOCTH 3I0POBbS», U
neteit nHBanIoB (He sBisttomuMucst OB3). 3umHe-BeceHHUMN mepro;y

IIpuem HaumenoBanue Bec ITMIIEBEIE BeIecTBa JHepreruyeckasi Ne
UM GJrroga OJroa Beaxu HKupor Yrte LHEHHOCTh peuen-
TypbI
BOJBI
Heneasil
Hennbl
Cajat u3 KBallleHHOI
KaITyCThI 100 1,7 5 8,45 85,7 47
Cym ¢ 6000BbIMH 250 5,49 5,27 16,54 148,25 102
Pri6a 3aneyenHas ( 150 22,8 12,6 6,4 230,7 230
MUHTA)
Coyc CMEHaHHBIH ¢ 50 0,88 2,5 3,51 40,05 331
oﬁen TOMATOM
KaprodenbHoe mope 180 391 11,54 22,67 217,8 128
X1e6 prxaHoit 60 4,6 0,5 29,5 140,6 M0
XJ1e0 MIeHNYHBINA 100 7,6 0,8 49,2 2344 M'P(f;i(m
et 200 0,66 0,09 32,01 92,88 349
CyXO(pYKTOB
Hroro 800 1090 47,60 38,28 168,30 1190,42
MOJITHUK OpyKTHI CBEXHE
(SIBJIOKH) 180 0,72 0,72 17,64 84,6 338
ChIp OPIHOHHO 55% 20 1,68 5,22 0 68,6 15
Kormurepcxoe mspemme 45 1,75 13,77 28,12 243,9 1-10
(Badutm)
Yaii ¢ caxapom 200 0,4 0,12 10,06 42,72 376
Hroro 350 445 4,55 19,83 55,82 439,82
Hroro 3a 1535 52,15 58,11 224,12 1630,24
J€Hb
IIpuem HaumenoBanue Bec n JHepreTuyeckKas Ne
IIEBEIE BENECTBA
10700107 0JII0a 0J1I012 IEHHOCTh peuen-
Benxu Kupsi Yrae-
TypbI
BOJIBI
Henensil
Jlenn2
e iseizn 100 1,42 6 8,27 92,8 52
OTBapHOH
Cym ¢ kpymoit 250 0,58 48 1,73 51,3 115
MIIIEHUYHOMN
Llsuen MAcHoR 120 19,8 29,6 17,18 412,8 268
pyOneHsIit
oGen L DI DTS GO 180 3,92 6,96 19,2 162 127
MOJIOKE
Xneb prraHoit 60 4,6 0,5 29,5 140,6 MF24026
X11e6 mie HnYHBIH 50 3,8 0,4 24,6 117,2 M'Pd%;l'(m
QU I AR 200 6,77 5,19 19,33 118,6 379
MOJIOKOM
HUroro 960 40,85 53,47 119,83 1095,29
nommEmk [ e ORI 180 522 45 72 90 386

HAMTOK(Kepup)




3amekaHka pHCOBas C

200 1,74 8,49 62,79 359,46 187
SIOJTOKaMU
Xoe6 Tie HEHbIi 30 2,28 0,24 14,76 70,32 P20
Hroro 410 15,24 13,23 84,75 519,78
HUTOTI'O 3A 1370 56,09 66,7 204,58 1615,07
JEHDb
IIpuem HaunmeHoBanue Bec ITumieBbie BelecTBa OHepreTuyecKas Ne
107001011 (1510} P 0J1r01a Belku AKupbr VYrie- IEHHOCTh peuen-
BOJBI TypbI
Hepeas1
Jlenn 3
OBOI_[II/I KBaIlICHBIC
(orypupi) 100 08 0,01 17 10 70
[z u3 cBexei 250 1,75 4,88 59 80 87
KaIycThbl
I[Itvua oTBapHas ¢ 130 22,6 14,78 2,53 258,68 288
coycoM
MaKapOHHLIe n3aciaus
OTBapHBIC C OBOLIAMH 180 6,26 7,19 34,22 226,08 205
oden HPUITY IIEHHBIMH
X1e6 prxaHoit 60 4,6 0,5 29,5 140,6 MF 28026
X110 MeHUIHBIN 70 5,32 0,56 34,44 164,08 M'Pd%;lmé
KucnomonouHsrit
HAIUTOK (psKECHKA 180 5,22 45 7,56 91,8 386
2,5%)
Cox HaTyparbHEIf 200 1 0 20,2 84,8 389
(16,104 HBIIA) ' !
Hroro 1170 47,51 32,40 136,07 1056,08
Iy auHr u3 TBOpora 250 36,49 26,5 56,83 612,2 222
MOJITHUK Momoko 2,5% 200 5,8 5 9,6 106 385
Xote6 mie HEaHbIi 30 2,28 0,24 14,76 70,32 MF23.026
Hroro 480 44 57 31,73 81,19 788,54
HUTOIO 32 1650 92,08 64,13 217,26 1844,62
J€Hb
IIpuem HaumeHoBaHue Bec [TuIIEBbIE BEIIECTBA JHepreruyeckas No
10700101 oJroa oJro1a Benkn JKupsbi Ve IEHHOCTh peuen-
BO/bI TYphI
Heneasil
Jenn 4
Hxpa kabauxoBast 100 1,9 8,9 7,7 119 73
Cym ¢ 6000BbIMH 250 5,49 5,27 16,54 148,25 102
ITeyeHb TOBSDKbS B 120 16,6 8,52 4,64 212,54 261
coyce
Oﬁezl Pary u3 0B0H16171 180 3,0 18,8 14,8 243,4 143
Xi1e6 prxaHoi 60 4,6 0,5 29,5 140,6 MPZ4025
Xu1e6 I HHYHbI 70 5,32 0,56 34,44 164,08 MFP 24026
Cox HaTyparbHE 200 1 0 20,2 84,8 389
(s10JTI0YHBII)
Hroro 980 37,89 42,56 127,79 1112,74
CyT MOJIOYHBIH ¢
IpetHeBOit Kpymoii 250 3,75 4,47 7,68 89,00 121
OJIAHHK ChIp OPIHOHHO 55% 20 1,68 5,22 0 68,6 15
Kakao ¢ Mojokom 200 6,77 5,192 19,338 118,6 382
X6 meHIaHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,32 MFP 25026
HToro 500 14,48 15,12 41,78 346,52




HUTOIO 32 1480 52,4 57,7 169,6 1459,3
J€Hb
Ipuem HanmenoBanue Bec ITuieBsie BenecTBa JHepreTnyecKas Ne
10400007 0.11I01a oaI0ma Beiku KupoI Yrie- IEHHOCTh peuen-
BOJBI TypbI
Henennl
Jenb S
OBoIy KBallIcHbIE
(moOMHIOPHI) 100 1,12 0,01 3,5 20 70
Bop ¢ ¢ kamycroii 250 1,8 4,9 10,94 99,8 82
Msico myxoBoe (¢
kapTodenem u 180 17,0 18,9 15,8 2435 258
oben OBOIIIAMH)
X11e6 praHoii 60 46 0,5 29,5 140,6 M-Pd%;imé
X11e6 TieHHaHbIH 70 5,32 0,56 34,44 164,08 MFP 25026
Kucens n3 coka
IJI0T0BOTO WX 200 0,31 0,12 24,43 100,12 359
ArOAHOI'0 HATYPaAJIbHOI'O
Hroro 860 30,06 24,98 118,60 768,06
SI0moku meyeHble 140 0,62 0,62 23,84 102,82 372
Sliio oTBapHOE 40 5,08 4,60 0,28 63,00 209
MO fonoxo 2,5% 200 538 5 9,6 106 385
Xoe6 Tie HEHbIi 30 2,28 0,24 14,76 70,32 NP0
HUroro 410 13,78 10,46 48,48 342,14
HTOIO 32 1270 43,84 35,44 167,08 1110,20
J€Hb
IIpuem HaumenoBanue Bec IIMieBELe BelecTEa JHepreruyeckas Ne
NI oarona oarona Benxn FKuph1 Vine IIEHHOCTh peuen-
TypbI
BOJBI
Henensil
Jlenb6
Canat u3 MOPKOBH U 100 1,06 0,17 8,52 39,9 59
SI0JIOK
ComEm ORI 250 36 4,6 18,8 144,3 108
KJIEIIKaMH1
[yssiin u3 TOBSITUHBI 100 14,55 16,79 2,89 221 260
MaKapOHI)I OTBOPHBIC C 180 12118 14133 3017 300196 204
oden CBIPOM
Xi1eb prkaHoi 60 4,6 0,5 29,5 1406 MF280%6
Yaii ¢ caxapom 200 0,4 0,12 10,06 42,72 376
KucmoMomodnbrit
samrrox(xedup2.5%) 180 5,22 45 72 90 386
Xoe6 Tie HEaHbIi 70 5,32 0,56 34,44 164,08 MF 25026
HUroro 1140 46,85 41,54 142,12 1143,55
Kongurepckoe usneme 45 3,33 4,23 32,89 183,15 1-6
( meveHne) ’ ' ! '
S ?;I%YJ%}Z%CMG 180 0,72 0,72 17,64 84,6 338
Momnoko 2,5% 200 58 5 9,6 106 385
Xoe6 T HEaHbI 30 2,28 0,24 14,76 70,32 MF23.026
HUroro 455 12,13 10,19 74,89 444,07
Hroro 3a 1595 58,98 51,73 217,01 1587,62
Ji(18
Ipuem HaumeHoBaHue Bec ITumieBbie BelecTBa JHepreruyeckas Ne
10700101 (1% 10 P 0J1r01a Beaku Kupbi Vrie- IEHHOCTh penen-
BOJBI TypbI




Henens2

Jenn 7
S 100 132 325 647 60,4 45
6CHOKO'{3.HHOI/I KaITy CThI
Cyn kapTodenbHbIi 250 2,3 2,8 16,9 114,0 97
burotiek MicHoi 120 19,8 29,6 17,18 412,8 268
pyOneHsIit
0ben Kama nmennasas 180 48 5,09 29,47 182,88 303
X11e6 praHoit 60 4,6 0,5 29,5 140,6 MF20%6
Xo1e6 mme HUHbIi 60 4,56 0,48 29,52 140,64 MP 28026
Cox natypankHeii 220 11 0 22,22 93,28 389
(s10JTOYHBII)
Hroro 990 38,48 41,77 151,26 1144.,64
[TyauHr U3 TBOpOra 250 36,49 26,5 56,83 612,2 222
noMHHK | KOGCHHEN HAMKTOK ¢ 200 6,77 5,192 19,338 1186 379
MOJIOKOM ! ! ! '
Xu1e6 I HIY HbL 30 2,28 0,24 14,76 70,32 MFP 24026
Hroro 480 45,54 31,92 90,93 801,14
HTOIO 32 1470 84,02 73,692 242,188 1945,78
JAeHb
Ipuem HaumenoBanue Bec JHepreTnyeckKas Ne
V01100 6012 orroa [limesble BemecTsa eHHOCTh pelen-
Beaxn Kupsi Yrae- TYpHI
BOJBI
Henensn2
Jenn 8
Canat u3 MOPKOBH U 100 1,06 0,17 8,52 39,9 59
SI0JIOK
[Tz 13 cBeXeH 250 1,6 48 6,23 75,75 145
KaITyCThI
IleyeHb 3amEYEHHBISA 100 24,47 10,02 10,63 230,37 254
oben Kaprogems oTsapHoii 8 180 3,92 6,96 19,2 162 127
MOJIOKE
X1e6 prxaHoi 60 4,6 05 29,5 140,6 MF2026
X1e6 rueHHa bl 70 5,32 056 34,44 164,08 NP2 026
Kowmo u3 evech 200 0,66 0,09 32,01 92,88 349
CyX0o(hpyKTOB
Hroro 960 41,59 23,08 140,55 905,62
OMJieT HaTypalbHBIN 230 22,38 32,99 4,84 402,34 210
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,472 0,128 10,3 44,04 337
MOJIHUK DpyKTHI CBEXKUE
(IBJIOK) 180 0,72 0,72 17,64 84,6 338
Xo1e6 T HEd HbiA 30 2,28 0,24 14,76 70,32 MFP 24026
Hroro 640 25,852 34,078 47,54 601,3
HTOIO 32 1600 67,442 57,158 188,09 1506,92
JAeHb
IIpuem HaumenoBanue Bec IIumeBrie BenecTBa JHepreruyeckas Ne
1000107 0JII012 oJIr01a Beakn Kupob Yrie- IEHHOCTh peuen-
BOJBI TypbI
Henens 2
Jenn 9
OBOI_HI/I KBaIlICHBIC
(moMHIOpHI) 100 1,12 0,01 35 20 70
Cym ¢ kpyTioi 250 0,58 4.8 1,73 51,3 115
oden MIIEHHYHON
Pri6a 3anedennas ( 150 22,8 12,6 6,4 230,7 230
MUHTA)
Kamycra Tymenas 180 3,7 6,62 14,2 138,6 139




Xneb prraHoit 60 4,6 0,5 29,5 140,6 NP2 026
Yaii ¢ caxapom 200 0,4 0,12 10,06 42,72 376
X11e0 MIeHUIHbIN 70 5,32 0,56 34,44 164,08 M'Pd%;lmﬁ
Cox HaTyganLHLIﬁ ¢ 200 1 0 20,2 84,8 389
TPYOOUKOH(SOTOYHBII)
HToro 1210 39,45 25,19 120,05 872,79
CyTI MOJIOYHBIH ¢
MaKapOHHBIMH 200 4,38 3,80 14,36 120,00 120
U3TICTTUIMU
DpyKThI cBEXKHE ( 180 072 0,54 18,54 84,6 338
HOJIHUK rpyuia)
Kucnomonounsrit
HAIUTOK (psDKEHKA 180 5,22 45 7,56 91,8 386
2,5%)
X116 e HIaHbIi 30 2,28 0,24 14,76 70,32 MFP 25026
Hroro 590 12,60 9,08 55,22 366,72
HTOrO 32 1800 52,05 34,27 175,27 1239,51
AeHb
IIpuem HaumenoBanue Bec JHepreTuyeckas Ne
MU IIH oJroa oarona IInmeBrle BenecTsa LEHHOCTH peuen-
Benaxu Kupsi Yrae- TYphI
BOJBI
Heneasn 2
Jenn 10
Kykypys3a orBapnas 100 2,88 2,45 5,47 55,48 133
Cym ¢ 6000BbIMH 250 5,49 5,27 16,54 148,25 102
Msico myxoBoe (¢
kapTodeneM u 180 17,0 18,9 15,8 243,5 258
oben OBOII[AMH)
X11eb pxaHoi 60 4,6 0,5 29,5 140,6 MP24.026
Hanurok u3 nnoaos 200 0,68 0,28 10,78 48,47 388
IIAIIOBHUKA
X1eb MIeHNYHbIN 70 5,32 0,56 34,44 164,08 M.Pd%é4iozc
Hroro 860 35,88 27,94 112,52 800,39
SI6/oKM TIeucHBIE 140 0,62 0,62 23,84 102,82 372
ChIp IOPIHOHHO 55% 20 1,68 5,22 0 68,6 15
TOJITHUK Kucnmomonounsrit
oo hnn2.5%) 200 5,22 45 72 90 386
X116 e HIaHbI 30 2,28 0,24 14,76 70,32 MFP 25026
Hroro 390 9,80 10,58 45,80 331,74
HTOIO 32 1250 45,68 38,52 158,32 1132,13
AeHb
IIpuem HaumenoBanue Bec JHepreTuyeckKas Ne
MU 0.11012 01012 IEHHOCTH peuen-
ITuieBsie BenecTBa TYpbI
Beaxn Kupsi Yrae-
BOJIbI
Henens 2
Jenn 11
OBomy KBalICHbIE
(orypiipi) 100 0,8 0,01 17 10 70
Bopii ¢ ¢ KamycToi 250 1.8 4,9 10,94 99,8 82
ey MicHOR 120 19,8 29,6 17,18 4128 268
oGexn pyOJIeHbII
Kaproge oTeapHoii 5 180 3,92 6,96 19,2 162 127
MOJIOKE
Xneb prxaHoit 60 4,6 0,5 29,5 140,6 MF2S0%6
X11e6 mueHHa b 60 4,56 048 29,52 140,64 NP2 026

0-21




Yaii ¢ caxapom 200 0,4 0,12 10,06 42,72 376
Xneb pxaHoit 60 4,6 0,5 29,5 140,6 R
Cox HaTyr_\)’aJ'IBHBIﬁ c 3 200 1 0 20,2 84,8 389
TpYOOUKOH (IOTOUHBIN)
HToro 1230 41,40 43,08 167,84 1233,99
IL10B U3 ITULBI 180 16,20 8,05 32,80 268,80 291
HOJIHUK Kucens MOTOYHBIH 200 5,81 ® 18,15 155,06 Bils
Xo1e6 Mie HIaHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,32 MF.24.026
Hroro 410 24,29 13,29 65,71 494,18
HTOr0 3a 1640,00 65,69 56,37 233,55 1728,17
(218
IIpuem HaumeHoBaHue Bec Inmessle BemecTsa JHepreruyeckas No
i 6012 OJroa Besikn Knpni VYrie- IEHHOCTh penen-
BOJBI TypBbI
Henens 2
Jenn 12
Canat U3 MOPKOBH U 100 1,06 0,17 8,52 39,9 59
SI0JIOK
Cym PG E IRl @ 250 3,6 4,6 18,8 144,3 108
KJIEI[KaMH
[Trura otBapHas ¢ 100 15,98 14,78 2,39 198,21 288
COycOM
Kamra mmennunast 180 4.8 5,09 29,47 182,88 303
oben Xneb pxaHo# 60 4,6 0,5 29,5 140,6 M.P(f;tl,oz(;
XJ1e0 MIeHNYHBINA 50 3,8 0,4 24,6 117,2 M'Pd%;lm(’
KucnmoMomodnsrit
e ) 180 5,22 45 72 90 386
Kucens u3 cokxa
IIJI0JIOBOTO MM 200 0,31 0,12 24,43 100,12 359
ArOAHOI'O HATYpaJbHOI'O
HUroro 1120 39,29 30,13 144,92 1013,20
[[THumens poIOHBII
MOJITHUK HaTypaTbHbIi 100 13,84 6,55 4,09 149,27 235
Yaii ¢ caxapom 200 0,4 0,12 10,06 42,72 376
Macio cauBounoe 72% 20 0,16 14,5 0,27 132 14
Xu1e6 MIIIeHIY HbLi 30 2,28 0,24 14,76 70,32 MFP 24026
Hroro 350 16,68 21,41 29,18 394,31
HTOIO 32 1470 56,0 51,5 174,1 14075
JeHb
uToro 3a 12 queii 18130,0 726,4 645,3 2371,1 18207,0
HUTOro cpeaHee 3a 1 1eHb 1510,83 60,53 53,78 197,59 1517,25
Mo CanllnH 2.3/2.4.3590-20
npua.Nel0 oden 35%+IloanHuk 45,00 44,88 191,50 1360,00

15%=50%




YT1Bepxkaaw:
Hupextop MAVIICO T.H.

HBanosa

MopnwncaHo undposoi
MYHULUWNANBHOE NOANNCHIO:
ABTOHOMHOE MYHUUMNASIbHOE
OBLLUEOBPA3OBATEJ/IbHO ABTOHOMHOE
E YYPEXOEHWE CPEAHAA OBLLEOBPA3OBATE/IbHO

koA IR S e hsosTesia
AWKONANe T BT. PA3OBATEJIbHA

CEPORA [ KYPTAHWHCKA A WKOJA N2 1 UMEHW B.I'.

CEPOBAT. KYPTAHMHCKA

MeHto npuroraBnuBaeMbIx 0107 00€70B 1 MOIIHUKOB KypranuHckuii paiioH

VYuamuxcs 5-11 knaccos, gereii ¢ OB3 «orpanndeHHbIE BO3MOKHOCTU 3[10POBbSI», U

nerert nHBaKMAOB (He sBisttomumucsa OB3). 3umMHe-BeceHHUM nepruos

IIpuem HaumenoBanue Bec N T JHepreTuyecKas Ne
107001011 0JII0a 0J1I012 Beaxu Hupor Yite IEHHOCTh peuen-
BOJBI TYPHI
Henensnl
Hennl
Canar u3
KBaIlICHHO
Karycra 100 1,7 5 8,45 85,7 47
Cym ¢ 6000BBIMU 250 5,49 5,27 16,54 148,25 102
Pr16a 3anedenHas ( 150 22,8 12,6 6,4 230,7 230
MUHTa)
Coyc CMeHaHHBIH 50 0,88 2,5 3,51 40,05 331
o0en ¢ TOMaToM
Bl D 180 3,01 11,54 22,67 217,8 128
mope
Xneb prraHoit 60 4,6 0,5 29,5 140,6 VP22 026
X1e6 TIIeHNYHBbI 100 7,6 08 49,2 2344 P2 0%
Kowmor 3 emecn 200 0,66 0,09 32,01 92,88 349
cyxodpykroB
Hroro 800 1090 47,60 38,28 168,30 1190,42
MOJITHUK DpPYKTHI CBEXUE
(SIBJIOKI) 180 0,72 0,72 17,64 84,6 338
CbIp NOPLUOHHO
5506 20 1,68 5,22 0 68,6 15
Konurepcxoe 45 1,75 13,77 28,12 2439 1-10
n3zenue (Badim)
Yaii ¢ caxapom 200 0,4 0,12 10,06 42,72 376
Hroro 350 445 4,55 19,83 55,82 439,82
Hroro 3a 1535 52,15 58,11 224,12 1630,24
JeHb
IIpuem HaumenoBanue Bec T JHeprernyeckas Ne
II[E€BBIE BEIIECTBA
MU oarona oarona IIEHHOCTh peuen-
Beaxn Kupsi Yrae-
TypbI
BOJBI
Henensl
Jdenn2
(Comen T G 100 1,42 6 8,27 92,8 52
OTBapHOM
oGen Cymc prnuon 250 0,58 4.8 1,73 51,3 115
MIIEHUYHON
LImmients usichoH 120 19,8 29,6 17,18 412,8 268
pyOuieHblit




Kaptodenn

OTBapHOM B 180 3,92 6,96 19,2 162 127
MOJIOKE
X11e6 prxaHoit 60 4,6 05 29,5 140,6 MP23026
X11e6 mie HnYHBIH 50 3,8 0,4 24,6 117,2 M'Pd?;l‘ozs
Koeitnprit
HAIIUTOK C 200 6,77 5,19 19,33 118,6 379
MOJIOKOM
Hroro 960 40,85 53,47 119,83 1095,29
Kucromonouriii 180 5,22 45 72 90 386
HamMTOK(Kepup)
3anekaHka
TOMIHAK | 4 coBast ¢ 200 7,74 8,49 62,79 359,46 187
10J10KaMH
X11e6 Te HuHEIH 30 2,28 0,24 14,76 70,32 M2 026
Hroro 410 15,24 13,23 84,75 519,78
HUTOTO 3A 1370 56,09 66,7 204,58 1615,07
JEHDb
IIpuem HaumenoBanue Bec [TuiieBsble BemecTra JHepreTuyecKas Ne
NHIIH Oarona Oarona Beaxu AKupbr VYrue- LEHHOCTh penen-
BOJIbI TypbI
Henensl
Jens 3
OBoly KBallICHBIE
(orypuer) 100 08 0,01 17 10 70
[z u3 cBeXxei 250 1,75 4,88 59 80 87
KaITyCThI
I[Ituua oTBapHas ¢ 130 22,6 14,78 2,53 258,68 288
coycoM
MakaponHsbie
VBACIL OTBAPHBIC 180 6,26 7,19 34,22 226,08 205
C OBOLIIaMH
oben MIPUITY IIEHHBIMU
X11e6 prkaHoit 60 4,6 0,5 29,5 140,6 M %0
X11e0 MmieHNYHBIN 70 5,32 0,56 34,44 164,08 M'Pd?z‘imﬁ
Kuciomonounsrit
HAIUTOK (psDKEHKA 180 5,22 45 7,56 91,8 386
2,5%)
Cox narypankHbiit 200 1 0 20,2 84,8 389
(10O THBIIT)
Hroro 1170 47,51 32,40 136,07 1056,08
Ilynusr u3 250 36,49 26,5 56,83 612,2 222
TBOpora
TOJITHMK Momnoko 2,5% 200 5,8 5 9,6 106 385
Xoe6 mie HHIHbIi 30 2,28 0,24 14,76 70,32 P20
Hroro 480 44,57 31,73 81,19 788,54
HMTOrO 32 1650 92,08 64,13 217,26 1844,62
JIeHb
IIpuem HaumenoBanue Bec IuieBbie BElECTBA JHeprernyeckas Ne
1107011071 oarona oarona Belkn Kupbi Yriae- HEHHOCTh peuen-
BOJBI TypBI
Heneasnl
Jlenn 4
Hxpa kabaukoBas 100 19 8,9 7,7 119 73
Cym ¢ 6000BBIMU 250 5,49 5,27 16,54 148,25 102
obe ITeueHbp TOBSIKBS 120 16,6 8,52 4,64 212,54 261
B coyce
Pary u3 OBOH.[ef/’I 180 3,0 18,8 14,8 243,4 143
X116 prxaHoit 60 4,6 05 29,5 140,6 MR 0%

0-21




M.P.2.4.026

X11e6 mie HUYHBIH 70 5,32 0,56 34,44 164,08 021
Cox HaTypabHEL 200 1 0 20,2 84,8 389
(s10JI0YHBIH)
Hroro 980 37,89 42,56 127,79 1112,74
CyT MOJIOYHEIH ¢
TPEYHEBOM 250 3,75 4,47 7,68 89,00 121
Kpynou
CbIp NOPLUOHHO
NOJITHUK 55% 20 1,68 5,22 0 68,6 15
Kakao ¢ Mojokom 200 6,77 5,192 19,338 118,6 382
Xo1e6 Mie HIaHbIi 30 2,28 0,24 14,76 70,32 P2 0%
Hroro 500 14,48 15,12 41,78 346,52
HTOrO 32 1480 52,4 57,7 169,6 1459,3
JIeHb
Mpuem HanmeHnoBanue Bec ITumieBsle BenecTBa JHepreTuyeckas Ne
107011011 (1310 P 0J1I01a Beaku Kupso Vriie- IeHHOCTh peuen-
BOJIbI TypbI
Henensnl
Jlennb 5
OBouM KBallICHbIE
(moMHIOPHI) 100 1,12 0,01 35 20 70
Bopir ¢ ¢ 250 1,8 49 10,94 99,8 82
KaIycTou
Msico myxoBoe (¢
KapToQenem u 180 17,0 18,9 15,8 2435 258
06en OBOII[AMN)
Xi1e6 prxanoii 60 4,6 0,5 29,5 140,6 M.P24.026
XJ1e0 MIeHNYHBINA 70 5,32 0,56 34,44 164,08 M'Pd?;l‘ozs
Kucenp u3 coxa
[HIOZIOBOTO HH 200 031 0,12 24,43 100,12 359
SITOHOTO
HaTypaJIbHOTO
Hroro 860 30,06 24,98 118,60 768,06
SI6moku 140 0,62 0,62 23,84 102,82 372
IICYCHBIC
IO/ THHK Sliilo oTBapHOE 40 5,08 4,60 0,28 63,00 209
Momnoko 2,5% 200 5,8 5 9,6 106 385
X1e6 rueHHaHbIi 30 2,28 0,24 14,76 70,32 MP24.0%6
Hroro 410 13,78 10,46 48,48 342,14
HMTOrO 32 1270 43,84 35,44 167,08 1110,20
JIeHb
IIpuem Hamgenonamle 6Bec ITHIeBEe BemecTBa JHepreTuyecKas Ne
110701101 JII0A JII0aa Bearn HKupbi Vine IIEHHOCTh penen-
BOJIbI TYPH
Henensl
Jenn6
Canar u3 100 1,06 0,17 8,52 39,9 59
MOPKOBH U
SIOJIOK
Cyn
KapTo(heNbHEIH ¢ 250 3,6 4.6 18,8 144,3 108
KJIEIKaMu
oden Tymaut 3 100 14,55 16,79 289 221 260
TOBSIIUHBI
MakapOoHsI 180 12,18 14,33 30,7 300,96 204
OTBOPHBIE C CBIPOM
X1e6 prxkaHou 60 4,6 0,5 29,5 1406 VP22 026
Yaii ¢ caxapom 200 0,4 0,12 10,06 42,72 376




Kucnomonousrit

HanuToK(kedup2,5 180 5,22 4,5 72 90 386
%)
X11e0 MIeHUYHbIN 70 5,32 0,56 34,44 164,08 M‘Pd?z‘i‘m
Hroro 1140 46,85 41,54 142,12 1143,55
Kongurepckoe
uszenmne ( 45 3,33 4,23 32,89 183,15 -6
MCYCHBE)
DpyKTHI CBEXKHE
NOJIIHUK (SIBJIOKH) 180 0,72 0,72 17,64 84,6 338
Momnoxo 2,5% 200 58 5 9,6 106 385
X1e6 meHIaHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,32 MF25.026
Hroro 455 12,13 10,19 74,89 444,07
Hroro 3a 1595 58,98 51,73 217,01 1587,62
JE€HD
IIpuem HaunmenoBanue Bec [IumeBrle BemecTsa JHepreTuyecKas Ne
107011071 oJroa oJro1a beaku Kupbi Vrie- IEHHOCTh peuen-
BOJBI TypbI
Henens2
Jlenn 7
Canar u3
0OEeJI0KOYaHHOMI 100 1,32 3,25 6,47 60,4 45
KaIly CTbI
Cyn . 250 23 28 16,9 114,0 97
KapTodenbHbIN
birosek micHoil 120 19,8 29,6 17,18 412,8 268
o0en pyOneHsIit
Kama mmennynast 180 4.8 5,09 29,47 182,88 303
Xneb pikaHoi 60 4,6 0,5 29,5 140,6 M2
Xo1e6 T HUd b 60 4,56 0,48 29,52 140,64 MF25026
(SRR 220 11 0 22,22 93,28 389
(s10JTOTHBII)
HToro 990 38,48 41,77 151,26 1144,64
Ly metnr 113 250 36,49 26,5 56,83 612,2 222
TBOpOTra
Kodeitnsrit
TOIHMK | o muTox ¢ 200 6,77 5,192 19,338 118,6 379
MOJIOKOM
X116 e HIaHbI 30 2,28 0,24 14,76 70,32 MF24.026
HUToro 480 45 54 31,92 90,93 801,14
HTOrO 32 1470 84,02 73,692 242,188 1945,78
JE€Hb
IIpuem HaumenoBanue Bec JHepreTuyeckKas Ne
THIIH 011012 o012 IniieBkle BelecTsa LIEHHOCTh penen-
Benkn Kupor Yrae- TYpbI
BOJBI
Henens2
Jenn 8
Caar u3 100 1,06 0,17 8,52 39,9 59
MOPKOBH U
SI0JIOK
[Tz u3 cBeXxei 250 1,6 48 6,23 75,75 145
KaIlyCThI
ITeueHs 24,47 10,02 10,63 230,37 254
o0en 100
3alICYCHHBISA
Kaptogenn
OTBapHOIi B 180 3,92 6,96 19,2 162 127
MOJIOKE
Xneb psxaHoit 60 4,6 0,5 29,5 140,6 M
X11e6 e HUHbIi 70 5,32 0,56 34,44 164,08 MP 24026
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Komnot u3 cMecu

200 0,66 0,09 32,01 92,88 349
CYyX0(ppyKTOB
HTroro 960 41,59 23,08 140,55 905,62
Owzer 230 22,38 32,99 4,84 402,34 210
HaTypaJIbHBIN
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,472 0,128 10,3 44,04 337
HOVHIE | dpyirns epexne 180 072 072 17,64 84,6 338
(A1BJIOKH) ’ ' ' ’
Xi1e6 M HHaHbIi 30 2,28 0,24 14,76 70,32 M2 026
Hroro 640 25,852 34,078 47,54 601,3
HTOrO 32 1600 67,442 57,158 188,09 1506,92
JeHb
Mpuem HaunmeHnoBanue Bec ITumieBsle BenecTBa JHepreTuyeckas Ne
NULH 0012 Oarona Beskn Kupsi Vrie- LIeHHOCTh penen-
BOJbI TypBbI
Henens 2
Jlenn 9
OBouM KBallICHbIE
(ToMuII0pHI) 100 112 0,01 3,5 20 70
Cyn ¢ kpynoi 250 0,58 4.8 1,73 51,3 115
MIIIEHUYHON
Pri6a 3aneueHHast ( 150 22,8 12,6 6,4 230,7 230
MUHTA)
Kamycra 180 3,7 6,62 14,2 138,6 139
o0ben TyIIeHas
X1neb prkaHoi 60 4,6 0,5 29,5 140,6 MP24026
Yaii ¢ caxapom 200 0,4 0,12 10,06 42,72 376
XJ1e0 MIeHNYHBINA 70 5,32 0,56 34,44 164,08 M'Pd?;l‘ozs
Coxk HaTypaJbHbIN
¢ § 200 1 0 20,2 84,8 389
TpyOOUKOH(0I09H
blif)
Hroro 1210 39,45 25,19 120,05 872,79
CyT MOJIOYHEIH ¢
MaKapOHHBIMH 200 4,38 3,80 14,36 120,00 120
H3ICTUIMU
DpyKThI CBEXHE ( 180 072 0,54 18,54 84,6 338
MOJITHUK rpymra)
Kucnmomonounsrit
HAIMUTOK (psDKCHKA 180 5,22 45 7,56 91,8 386
2,5%)
Xoe6 mie HHIHBbIi 30 2,28 0,24 14,76 70,32 P20
Hroro 590 12,60 9,08 55,22 366,72
HMTOrO 32 1800 52,05 34,27 175,27 1239,51
JIeHb
IIpuem HaumenoBanue Bec OHepreTuyecKas Ne
10701107 0JII012 0Jro1a IInmeskle BemecTsa IEHHOCTh peuen-
Beaxn Kupsl Yrae- Typhl
BOJIbI
Henens 2
Hensn 10
Kyxypysa 100 2,88 2,45 5,47 55,48 133
OTBapHas
Cym ¢ 6000BBIMU 250 5,49 5,27 16,54 148,25 102
Msico nyxoBoe (¢
kapTodenem u 180 17,0 18,9 15,8 243,5 258
oben OBOIIAMH)
X11e6 pxaHoit 60 4,6 0,5 29,5 140,6 M2
Hamuroxk u3
IUIO/IOB 200 0,68 0,28 10,78 48,47 388
HIIUIIOBHUKA
X11e6 Tie HuaHbIi 70 5,32 0,56 34,44 164,08 MF24.026
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Hroro 860 35,88 27,94 112,52 800,39
Somoxu 140 0,62 0,62 23,84 102,82 372
TeYcHBIC
ChIp HOPUUOHHO
5506 20 1,68 5,22 0 68,6 15
TEOJI/THAK Kucnomonounsrit
HanuToK(kedup2,5 200 5,22 4,5 7,2 90 386
%)
X11e6 mie I bt 30 2,28 0,24 14,76 70,32 M2 06
Hroro 390 9,80 10,58 45,80 331,74
HUTOrO 32 1250 45,68 38,562 158,32 1132,13
JIeHb
puem HanmenoBanue Bec JHepreTuyeckas Ne
ML o012 o012 LIEHHOCTh peuen-
IInieBble BelecTBa TYpbI
Besku Kupsi Yriae-
BOJIBI
Henens 2
Jennb 11
OBOHII/I KBallICHBIC
(orypusr) 100 08 0,01 17 10 70
Bopmi ¢ ¢ 250 1,8 49 10,94 99,8 82
KalyCTO!
HIRHKEIs MACHOR | 454 19,8 29,6 17,18 412,38 268
pyOneHsIit
Kaptodenn
OTBAapHOU B 180 3,92 6,96 19,2 162 127
066 MOJIOKE
8 Xneb prxaHo# 60 4,6 0,5 29,5 140,6 NP0
X11e6 mueHuH b 60 4,56 048 29,52 140,64 M2 06
Yaii ¢ caxapom 200 0,4 0,12 10,06 42,72 376
X11e6 prxaHoit 60 4,6 0,5 29,5 140,6 MP28.026
Coxk HaTypaJbHBIN
¢ TpyOOUKOH 200 1 0 20,2 84,8 389
(510710 I HBII)
Hroro 1230 41,40 43,08 167,84 1233,99
I110B U3 ITHLBL 180 16,20 8,05 32,80 268,80 291
MOJIAHUK Kwucens momounbIit 200 5,81 5 18,15 155,06 515
X11e6 e HuaHbIi 30 2,28 0,24 14,76 70,32 M2 0%
Hroro 410 24,29 13,29 65,71 494,18
HTOrO 32 1640,00 65,69 56,37 233,55 1728,17
JIeHb
IIpuem HaumenoBanue Bec IInmessle BelecTsa JHepreTuyecKas Ne
THINHA 01012 011012 Benaku 7Kupsbl Yrue- HEHHOCTH peuen-
BOJIBI TypBbI
Henens 2
Henn 12
Canar u3 100 1,06 0,17 8,52 39,9 59
MOPKOBHU U
SIOJTOK
Cyn
KapTo(eNbHEIH ¢ 250 3,6 4.6 18,8 144.3 108
oben KJICITKaMHU
[Truia otBapHas 100 15,98 14,78 2,39 198,21 288
C COycoM
Karma mmennynas 180 48 5,09 29,47 182,88 303
Xi1e6 prKaHo 60 4,6 0,5 29,5 140,6 VP24 026
X71e0 NIIeHUYHBIH 50 3,8 0,4 24,6 117,2 M.P.2.4.026




0-21
KucnomMotouHbIi
HamuToK(keup2,5 180 5,22 45 7.2 90 386
%)
Kucens u3 coka
[HIOZIOBOTO Mt 200 0,31 0,12 24,43 100,12 359
SITOHOTO
HaTypaJbHOTO
Hroro 1120 39,29 30,13 144,92 1013,20
Iannens
MOJAHUK PBIOHBIH 100 13,84 6,55 4,09 149,27 235
HaTypaJIbHbII
Yaii ¢ caxapom 200 0,4 0,12 10,06 42,72 376
Macino ciIMBOYHOE
72% 20 0,16 14,5 0,27 132 14
Xi1e6 e HUHbIi 30 2,28 0,24 14,76 70,32 MFP280%6
Hroro 350 16,68 21,41 29,18 394,31
HTOrO0 3a 1470 56,0 51,5 174,1 1407,5
JE€Hb
urToro 3a 12 gueii 18130,0 726,4 645,3 23711 18207,0
HTOTO cpeaHee 3a 1 1eHb 1510,83 60,53 53,78 197,59 1517,25
ITo CanlluH 2.3/2.4.3590-20
npuia.NelQ obex 35%+IoagHuk 45,00 44,88 191,50 1360,00

15%=50%




Yr1Bepxaaro:

Hupextop MAVYIICO T.H. BanoBa

CornacoBaHo :

MoanucaHo undposoi
MYHULWUMANTbHOE noanucbIo:
ABTOHOMHOE MYHULIMMANIbHOE
OBLLEOBPA30BATE/IbHOE ABTOHOMHOE
YUYPEXEHVE CPEAHAA  OBLLEOBPA3OBATE/IbHO
OBLLIEOBPA3OBATE/IbHAA E YYPEXIEHWE CPEAHAA
LUKOJTAN® 1 UMEHW B.I.  OBLLEOBPA3OBATE/IbHAA

CEPOBAT. KYPTAHUHCKA  LLIKOMA Ne 1 UMEHW B.T.
CEPOBA I". KYPTAHVUHCKA

MeHto npuroraBIuBaeMbIx OJII0]T 3aBTpakoB, o0e0oB KypranuHckuii paiion

VYuamuxcs 5-11 knaccos, nereid ¢ OB3 «orpaHnyeHHbIE BO3MOXHOCTH 3I0POBbS» U
3VMMHE-BECEHHUH MEPUO/T

neted nHBAUOB (He sBstomumucs OB3).

Mpuem HaumenoBanme 01012 Bec [InmieBsie BelecTa JHepreTuyec Ne
107011071 orona Beiaku AKupbr Vrie- Kas HeHHOCTh | peuen-
BOJBI TYpbI
Henensl
Jennl
OMJieT HaTypabHBIN 190 18,24 28,14 3,38 339,75 210
ChbIp MOpUHOHHO 55% 20 1,68 5,22 0 68,6 15
KodeiiHplit HAMUTOK C MOJIOKOM 180 6,09 4,67 17,4 106,74 379
R e [T P — 30 2,28 0,24 14,76 70,32 M'P‘Z;iozw_
Xneb pxaHo# 30 2,0 0,3 10,02 51,3 MP240260>-
OpyKTHI cBEXHE ( TpyIIIa) 180 0,72 0,54 18,54 84,6 338
Hroro 550 630 30,96 39,11 64,1 721,31
Caunar 13 KBalIeHHOH Kamycra 100 1,7 5 8,45 85,7 47
Cym ¢ 6000BbIMH 250 5,49 5,27 16,54 148,25 102
Pr10a 3ameuenHas ( MUHTAN) 150 22,8 12,6 6,4 230,7 230
ooden KaprodensHoe mope 180 3,91 11,54 22,67 217,8 128
Xneb prraHoi 42 2,8 0,5 14,3 71,7 MP24.0260-
Xo1e6 Me HIaHbIi 90 6,84 0,72 44,28 210,96 MP-2.4.0260-
Komnot n3 cmecu cyxodpykToB 200 0,48 0 23,4 96,25 349
HTtoro 800 1012 43,99 35,63 136,02 1061,40
HMTOrO0 32 1642 74,95 74,74 200,12 1782,71
JeHb
IIpuem HaumenoBanue 011012 Bec [TumieBbie BemecTBa JHepreTuyec No
1107011071 01002 Beaku Kupbi Vrie- Kasl HEeHHOCTh | pewuen-
BOJBI TYypbl
Henensnl
Jennb2
I110B U3 ITHIIBI 230 20,7 10,29 41,92 343,47 291
Yaii ¢ caxapom 200 0,4 0,12 10,06 42,72 376
3aBTpaK | Xyeb mueHHdHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,32 M.P.Zé41.0260-
Xi1eb prkaHoi 30 2,0 0,3 10,02 51,3 M-"-zé“l-mo‘
Opyxtsl cBexue (IBJIOKIN) 180 0,72 0,72 17,64 84,6 338
HTtoro 670 26,05 11,67 94,4 592,41
Canar u3 CBEKJIBI OTBAPHOU 100 1,42 6 8,27 92,8 52
Cym ¢ Kpymo# NIIeHHIHON 250 0,58 4.8 1,73 51,3 115
[Ixunens MACHON py6IeHbIH 100 16,5 24,7 14,32 344 268
Kaprogens oTBapHOM B MOJIOKE 180 3,92 6,96 19,2 162 127
oden Xneb prraHoi 42 2,8 0,5 14,3 71,7 M‘P‘Zfl‘ozw'
X11e6 nieHI4Hbii 70 532 0,56 34,44 164,08 VP24 0260
IZC’EOC/J:)OMOHOt{HMﬁ HanuTOK (Kehup 210 6,09 5,25 8.4 105 386
Cox ¢ Tpy004KOH ( SI6IOUHEII) 200 1 0 20,2 84,8 389




HTtoro 1152 37,60 48,77 120,84 1075,67
HTOrO 32 1822 63,65 60,44 215,24 1668,08
JIeHb
Ipuem HaumenoBanue oarona Bec [InmeBsle BemecTa OHepreruyec Ne
UL 011012 Bejku Kupsor Yrie- Kasl HEHHOCTh | peuen-
BOJIbI TypbI
Henensl
Jens 3
['ynisnr U3 TOBSTUHBI 100 14,55 16,79 2,89 221 260
Kaima rpeunesas 180 55 6,01 24,62 174,6 303
Cok ( 16710YHBI#) 200 1 0 20,2 84,8 389
3ABTPAK | 166 mue bt 30 2,28 0,24 14,76 70,32 M.P.Zé4i0260-
X7eb praHoi 30 2,0 0,3 10,02 51,3 M‘P‘2241‘0260'
OpyKTHI CBEXHE ( TpyIIA) 180 0,72 0,54 18,54 84,6 338
Hroro 720 26 23,88 91,03 686,62
OBoIM KBamlICHBIE (OTYPIIBI) 100 0,8 0,01 17 10 70
111 u3 cBexel KarycThl 250 1,75 4,88 59 80 87
ITtuia OTBapHas ¢ COyCoM 130 22,6 14,78 2,53 258,68 288
MakapOoHHbIC H3AEIHsI OTBAPHBIC C 180 6.26 719 3422 226,08 205
oben OBOIIAMH [PHITY IIICHHBIMH
X1e6 prxaHoi 42 2,8 0,5 14,3 71,7 MP240260-
X71€6 TIIeHNYHbIH 90 6,84 0,72 44,28 210,96 =
Yaii ¢ caxapom 200 0,4 0,12 10,06 42,72 376
Monoko02,5% ¢ Tpy6ouKoit 200 5,8 5 9,6 106 385
Hroro 1192 47,22 33,20 122,57 1006,18
HUTOrO 32 1912 73,22 57,08 213,6 1692,8
JIeHb
Ipuem HanmeHnoBanue oarona Bec [TumieBbie BemecTBa JHepreruiec Ne
I oarona beiku Kupbi Yrie- Kasi HEHHOCTh | pelen-
BO/IbI TypbI
Heneasl
Jenn 4
Pri6a 3aneyennas ( MUHTAa) 150 22,8 12,6 6,4 230,7 230
Coyc CMEHaHHBIN C TOMAaTOM 50 0,88 2,5 3,51 40,05 331
KapTtogenpHoe nrope 180 3,91 11,54 22,67 217,8 128
3ABTPAK | Hanmrox us o108 munosnuka 200 0,68 0,28 10,78 48,47 388
X11e0 MIIeHNYHBIH 30 2,28 0,24 14,76 70,32 M'P'Z;imo_
Xi1eb prkaHoi 30 2,0 0,3 10,02 51,3 S
Hroro 640 32,5 27,46 68,14 658,64
Hkpa kabaukoBas 100 19 8,9 1,7 119 73
Cym ¢ 6000BBIMU 250 5,49 5,27 16,54 148,25 102
TleueHp 3aneyeHHBIA 100 24,47 10,02 10,63 230,37 254
Pary u3 oBomeit 180 3,0 18,8 14,8 243,4 143
ob6en X1eb pkaHOM 42 2,8 0,5 14,3 717 MPZAT260-
Xu1e6 TIIIe HEY HbiA 90 6,84 072 44,28 210,96 MP24.0260-
KucinomomouHsIii HamuToK( 210 6.09 595 882 107.1 386
psxenka 2,5%) ' ' ' '
Cok ¢ Tpy06oukoii ( sI0JI0THBII) 200 1 0 20,2 84,8 389
HTtoro 1072 49,68 40,59 129,50 1096,65
HUTOrO 32 1712 82 68 198 1755
JiIeHb
ITpuem HaumeHoBanmne oJroa Bec [TumeBkie BemecTBa JHepreruyec Ne




U 0J1I01a beakun Kupbi Yriae- Kasl HEHHOCTh | peuen-
BO/IbI TypBbI
Henensnl
Jlennb 5
Iy aquHT U3 TBOpOra (3ane4éHHbIi) 220 32,27 20,9 65,54 606,8 222
Yaii ¢ caxapom 200 0,4 0,12 10,06 42,72 376
3aBTPAK | ¥ 1166 muennamblil 30 2,28 0,24 14,76 70,32 VP 2.8 0260-
Xneb prkaHOU 30 2,0 0,3 10,02 51,3 MP2A0250
Opyxkrel cBexue (AIBJIOKN) 180 0,72 0,72 17,64 84,6 338
HTtoro 660 37,62 22,3 118,02 855,7
OBomy KBaiieHble (IOMUATOPHI) 100 1,12 0,01 35 20 70
Bopmi ¢ ¢ kamycroit 250 1,8 4,9 10,94 99,8 82
MO 5O Epusthsn v 180 17,0 18,9 15,8 2435 258
o6en OBOII[AMH)
X1n1e6 prxaHoit 42 2,8 0,5 143 7.7 MP-2.4.0260-
X1e6 e HHd bl 90 6,84 072 44,28 210,96 VP 240260
Cox HaTypaibHbli (107J04HbIIT) 200 1 0 20,2 84,8 389
Hroro 862 30,48 25,04 108,97 730,72
HMTOrO 32 1522 68,1 47,3 227,0 1586
JeHb
Mpuem HanmeHnoBanue oarona Bec [TuieBble BelecTBa OHepreruyec Ne
10101107 011012 Beiakn Kupobi Vrie- Kasl IeHHOCTh | pelen-
BOJIbI TypbI
Henensl
Jlenb6
CyIl MOJIOYHBIH ¢ pUCOBOM KPyIOi 250 3,71 4,47 7,69 89 121
Macno ciuBouHOe 72% 20 0,16 14,5 0,27 132 14
Kakao ¢ Mmookom 200 6,77 5,192 19,338 118,6 382
X116 MIe HIYHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,32 MP24.0260-
X11e6 prraHoi 30 2,0 0,3 10,02 51,3 MP24.0260
OpyKTHI cBeXHE ( TpyIIA) 180 0,72 0,54 18,54 84,6 338
Hroro 710 15,59 25,242 70,618 545,82
OBoIM KBalIeHbIE (OTypIIbl) 100 0,8 0,01 1,7 10 70
Cym ¢ Kpyno# NieHUuYHOH 250 0,58 4.8 1,73 513 115
Tynstin u3 roBsiIuHbL 100 14,55 16,79 2,89 221 260
MakapoHbl OTBOPHBIE C CBIPOM 180 12,18 14,33 30,7 300,96 204
oden Xneb pxaHo# 42 2,8 0,5 14,3 7,7 MP '2241‘0260'
Xoe6 Tie HEaHbIi 90 6,84 072 44,28 210,96 VP 220260
Momnoxko2,5% ¢ Tpy6ouKoit 200 58 5 9.6 106 385
Komrmort 13 cmecu cyxohpyKToB 200 0,48 0 23,4 96,25 349
HTtoro 1162 44,00 42,15 128,58 1068,16
HMTOrO 32 1872 59,6 67,4 199,2 1614,0
JIeHb
Ipuem HaumenoBanue oarona Bec [InmeBsle BemecTa OHepreruyec Ne
1010110 011012 Beiakn Kupbi Vrie- Kasl IeHHOCTh | pelen-
BOJIbI TypbI
Henens2
Jlennb 7
Konnurepckoe mzaenue (Badin) 50 1,95 15,3 31,25 271 1-10
3aBTpPaK
Kama supas MOTOHAA H3 200 6,11 7.1 32,38 218,42 181

MaHHOM KpYyIIb




ChIp MOPUHOHHO 55% 30 2,52 7,83 0 102,9 15
KodeiiHplit HAMUTOK C MOJIOKOM 180 6,09 4,67 17,4 106,74 379
X1e6 MueHnHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,32 MP24.0260-
Xneb prxaHo# 30 2,0 0,3 10,02 51,3 MP24.0260-
Opyxrel cBexue (IBJIOKN) 180 0,72 0,72 17,64 84,6 338
HUroro 700 21,62 36,16 123,45 905,28
Cajat u3 0€OKOYaHHOW KAy CThI 100 1,32 3,25 6,47 60,4 45
Cyn kapTodenbHbIi 250 2,3 2,8 16,9 114,0 97
BuTouek MACHOH pyOIeHbIH 100 16,5 24,7 14,32 344 268
CBekJia TymeHass B CMETAaHHOM 180 322 11,88 16,79 1836 140
o0en coyce
X7eb prraHoi 42 2.8 0,5 14,3 71,7 MP240260-
X1e6 rueHHa bl 90 6,84 072 44,28 210,96 MP240260-
IZC’EOC/J:)OMonquMﬁ HanuTOK (Kehup 210 6,09 5,25 8.4 105 386
Kucens u3 516110k 200 0,1 0,12 25,09 119,2 352
Hroro 1172 39,18 49,25 146,51 1208,90
MTOTO0 32 1872 60,8 85,4 270,0 21142
JIeHb
IMpuem HaunmenoBanme 01012 Bec [InmeBEIe BemecTBa JHepreruiec Ne
107001071 oJrona Beiaku Kupbi Vrie- Kasi HEHHOCTh | peuen-
BOJIbI TypbI
Henensn2
Jlenn 8
OMmJIeT HaTypalbHBIN 190 18,24 28,14 3,38 339,75 210
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,472 0,128 10,3 44,04 337
X11e6 nie HUYHBIH 30 2,28 0,24 14,76 70,32 MP2.0260-
Xneb pxaHO# 30 2,0 0,3 10,02 51,3 L
E:;;fg;‘égg;‘::fa) 180 5,22 45 7,56 91,8 386
HUroro 630 28,162 33,308 46,02 597,21
Canar u3 MOPKOBH U SI0JI0K 100 1,06 0,17 8,52 39,9 59
I1In U3 cBeXei KamycThl 250 1,6 4,8 6,23 75,75 145
IleyeHb 3aTIEYEHHBIS 100 24,47 10,02 10,63 230,37 254
KapTtogenpHoe mrope 180 3,91 11,54 22,67 217,8 128
oben e J— 42 2,8 0,5 14,3 71,7 M.P.2é4i0260-
Xu1e6 mueHIaHbIA 90 6,84 0,72 44,28 210,96 NP2 4.0260-
Moiok02,5% ¢ TpyGouKoi 200 5,8 5 9,6 106 385
Cox HaTypaIbHbIH ( IOJIOTHBIN) 180 09 0 18,18 76,32 389
Hroro 1142 47,35 32,75 134,39 1028,84
HMTOrO 32 1772 75,5 66,1 180,4 1626,1
JIeHb
IMpuem HanmeHnoBanue orona Bec [TumieBsble BemecTBa JHepreruiec Ne
MU 0J1I01a Beaxu )I(]/]p],[ Yrie- Kasi HEHHOCTh peuemn-
BOJIBI TypbI
Henens 2
Jlenn 9
[IHyuens MACHOM pyO6IeHbIi 100 16,5 24,2 14,32 344 268
Coyc MOJOUHBIH 75 15 3,9 5,32 47,85 326
Karmma mmennanast 180 48 5,09 29,47 182,88 303
3ABTPAK. | 1 akao ¢ Motokom 210 715 548 20,32 126,65 382
X1e6 MiueHnIHbIR 30 2,28 0,24 14,76 70,32 MP-2.4.0260-
X7eb prraHoi 30 2,0 0,3 10,02 51,3 MP24.0260-
HUroro 625 34,18 39,2 94,21 823




OBomy KBalleHbIC (TIOMUIOPHI) 100 1,12 0,01 35 20 70
Cy1i ¢ KpyIoi MIIeHHIHOM 250 0,58 4,8 1,73 51,3 115
Pri6a 3aneyenHas ( MUHTAiA) 150 22,8 12,6 6,4 230,7 230
o0ben Kamycra Tymienas 180 3,7 6,62 14,2 138,6 139
Xneb pxaHo# 42 2,8 0,5 14,3 71,7 MP240260-
X116 mme HIHbI 70 5,32 0,56 34,44 164,08 MP24.0260-
Cox HaTypasbHbIH ( IOIOTHBII) 180 0,9 0 18,18 76,32 389
Hroro 972 37,16 25,09 92,73 752,69
HTOrO 32 1597 71,3 64,3 186,9 1575,7
JeHb
IMpuem HanmenoBanue oarona Bec [TumieBbie BemecTBa JHepreruiec Ne
1010110 oroma Beiku Kupsi Vrie- Kasl IeHHOCTDh | pelen-
BO/IbI TypbI
Henmens 2
Henn 10
MakapoHBI C CBIPOM 180 12,18 14,33 30,7 300,96 204
Coyc MOJIOYHBIN 75 1,5 3,9 5,32 47,85 326
f;fESFESHCa‘;‘;:;:}fOOF?FO o 200 0,31 012 24,43 100,12 359
X1e MIeHNYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,32 M.P.2é4i0260—
Xneb pxaHo# 30 2,0 0,3 10,02 51,3 MP24.0260-
Hroro 515 18,22 18,92 85,23 570,55
Kyxypy3a orBapnas 100 2,88 2,45 5,47 55,48 133
Cym ¢ 6000BBIMU 250 5,49 5,27 16,54 148,25 102
WEUD I ORee (G g o i 180 17,0 18,9 15,8 2435 258
oben OBOII[AMH)
Xneb prxaHo# 42 2,8 0,5 14,3 71,7 MP240260-
KowmroT 13 cMecH cyxopyKToB 200 0,48 0 23,4 96,25 349
X11e6 MueHnYHbIi el 6,84 0,72 44,28 210,96 MP-2.4.0260-
Hroro 862 35,41 27,84 119,74 826,15
HTOrO 32 1377 53,6 46,8 205,0 1396,7
JIeHb
Mpuem HanmeHnoBanue oona Bec [TnmieBsble BemecTBa JHepreTuyec Ne
10701101 0012 Benku Kupbi Vrie- Kasl IeHHOCTh | pelen-
BOJBI TYpbI
Heneus 2
Henn 11
ITyauHT U3 TBOpOTa (3ancyEHHbII) 220 32,27 20,9 65,54 606,8 222
fe“qf;gg“s’%‘““"“ ISR 210 6,09 5,25 84 105 386
3aBTPAK | Yaji ¢ caxapom 200 04 0,12 10,06 42,72 376
X1e6 MueHnHbIH 20 1,52 0,16 9,84 46,88 MP24.0260-
Xneb prxaHoi 30 2,0 0,3 10,02 51,3 MP24.0260-
Opyxrs cBexue (SIBJIOKI) 180 0,72 0,72 17,64 84,6 338
Hroro 860 42,95 27,4 1215 937,3
OBoIIM KBallIeHbIE (OTYPIIbI) 100 0,8 0,01 1,7 10 70
BopI ¢ ¢ KamycToit 250 18 4,9 10,94 99,8 82
[Ixunesns MICHON pyGIeHBIH 100 16,5 24,7 14,32 344 268
Kaprogens oTBapHOM B MOJIOKE 180 3,92 6,96 19,2 162 127
Oﬁeﬂ o M.P.2.4.0260-
X11e0 e HUIHBIA 70 5,32 0,56 34,44 164,08 21
Xi1e6 prrkaHoH 42 2,8 0,5 14,3 71,7 M.P2440260-
Kongurepckoe uzaenue ( me4eHbe) 55 4,07 517 40,2 223,85 T-6




Cox HaTypanbHbIi (10I09HbIIT) 200 1 0 20,2 84,8 389
Hroro 897 35,38 42,80 153,58 1150,22
HMTOrO 32 1757 78,3 70,2 275,1 2087,5
JEeHb
Ipuem HaumenoBanue oarona Bec [InmeBsle BemecTa OHepreruyec Ne
MHIH 011012 Beinkn Kupsi Vrie- Kasl IeHHOCTDh | pelen-
BOJbI TYpbl
Henens 2
Jenn 12
3aBTPaK | ChIpHUKH C MOPKOBBIO 180 26,03 26,6 41,32 528,7 221
Coyc MOJIOUHBIH 75 15 3,9 5,32 47,85 326
KodeliHblit HATUTOK C MOJIOKOM 180 6,00 462 16,37 131,06 379
Kucziomosoxmbiii 220 6,38 55 9,24 1122 386
HAMUTOK(PsKEHKA)
X71e06 mie HUIHbIi 30 2,28 0,24 14,76 70,32 M.P.zé4iozso-
Xu1e prxaHoi 30 2,0 03 10,02 51,3 VP 280260
HTtoro 715 44,14 41,19 97,03 941,43
Casnat U3 MOPKOBH U SI0JIOK 100 1,06 0,17 8,52 39,9 59
Com O 250 36 4,6 18,8 1443 108
KJIEHKAMU
IITyia oTBapHas C COycoM 130 22,6 14,78 2,53 258,68 288
Pary u3 oBomieit 180 3,0 18,8 14,8 243,4 143
0en X11e6 prKaHoi 42 2,8 0,5 14,3 71,7 M:P24.0260-
X11e6 mueHHUHbii 90 6,84 072 44,28 210,96 VP24 0260-
Yaii c caxapom 200 0,4 0,12 10,06 42,72 376
Kuceins 13 coka 1110 10BOr0 HiIx 200 031 0,12 24.43 100,12 359
SAArOJHOTO HaTypaHLHOFO
1192 40,56 39,83 137,64 1071,90
HTOrO 32 1907 84,7 81,0 234,7 2013,3
JE€Hb
Bec [TumieBkie BemecTsa DHepreTuyec
(1% 1)) P Beiiku )IC“p],l VYriie- Kasi HEHHOCTh
BOJBI
nToro 3a 12 gHen 20764,0 846,0 788,8 2604,8 20912,7
nToro cpegHee 3a 1 geHb 1730,33 70,50 65,73 217,07 1742,73
Mo CaHlnH 2.3/2.4.3590-20 npnn.Ne10 54,00 55,20 229.80 1632,00

3aBTpak 25% ob6en 35%= 60 %




YTBepxaaw:
Hupextop MAVIICO T.H. UBanoBa

MYHULUMNANBHOE MopnucaHo undposoit
ABTOHOMHOE noanucebto: MYHULIMMNAJIbHOE
OBLLEOBPA3OBATE/IbHOE gETOE%OBAr?:SoEBATEanos
YYPEXOAEHWE CPEAHAA i

P CPEAHAA
OBLLEOBPA pﬂ'ﬁ@ﬁg&%ammbmﬂ
LUKONA N2 1 UMEHWU BT, LKOMA Ne 1 UMEHWU B.T.
C -

MeH10 npuroTaBIMBaeMbIx 0J10]1 3aBTpakoB o0e0oB KypranuHckuii paitoH

VYuamuxcs 5-11 knaccos, nereid ¢ OB3 «orpaHnyeHHbIE BO3MOXHOCTH 3I0POBbS» U
neted nHBAUOB (He sBstomumucs OB3).

3VMMHE-BECEHHUH MEPUO/T

ITpuem HaumenoBanue Bec ITuimeBblie BemecTa JHepreTuyeckas No
1070010 0110712 0J1I01a Beaku Kupsbr Vriie- IeHHOCTh peuen-
BOJbI TypbI
Henen
sil
Jennl
OMmJieT HaTypaybHbIH 190 18,24 28,14 3,38 339,75 210
ColIp nopuroHHo 55% 20 1,68 5,22 0 68,6 15
3aBTpa KodeitHpIil HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 6,09 4,67 17,4 106,74 379
K X1neb MIeHNYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,32 M'P'zfl'mo_
X1eb prkaHoi 30 2,0 0,3 10,02 51,3 M-"-Z;‘l-mo‘
OpyKTHI CBEXHE ( TpyIIA) 180 0,72 0,54 18,54 84,6 338
Htoro 550 630 30,96 39,11 64,1 721,31
Cayiat u3 KBallleHHOH Kamycra 100 17 5 8,45 85,7 47
Cyt ¢ 6000BBIMU 250 5,49 5,27 16,54 148,25 102
Pr16a 3aneyenHas ( MUHTAM) 150 22,8 12,6 6,4 230,7 230
o0en KapTodenbHoe mope 180 3,91 11,54 22,67 217,8 128
X1e6 prKaHoit 42 2,8 0,5 14,3 71,7 M.P.Zé4l,0260-
X1e6 MueHnIHbIR 90 6,84 0,72 44,28 210,96 MP21.0260-
KoMnoT u3 cmecu cyxodppyKToB 200 0,48 0 23,4 96,25 349
Hroro 800 1012 43,99 35,63 136,02 1061,40
HTOTO 1642 74,95 74,74 200,12 1782,71
3a
JIeHb
ITpuem HaumenoBanue Bec [TumieBsble BemecTra JHepreTuyeckast No
UM o012 0J1r0712 Beaxu AKupbr VYrue- LEHHOCTh peuen-
BO/IbI TypbI
Henen
sl
Jenn2
[1J10B U3 ITHLIBI 230 20,7 10,29 41,92 343,47 291
Yaii ¢ caxapom 200 0,4 0,12 10,06 42,72 376
3ABTPA | 166 muenmumbiii 30 2,28 0,24 14,76 70,32 M’P’2é41‘0260'
" Xi1e6 prxaHon 30 2,0 0,3 10,02 51,3 MP-240260-
Opyxrs cBexue (SIBJIOKI) 180 0,72 0,72 17,64 84,6 338
Hroro 670 26,05 11,67 94,4 592,41
Canar u3 CBEKJIBI OTBAPHOU 100 1,42 6 8,27 92,8 52
Cy1I ¢ KpyIIoi TIIeHuIHOM 250 0,58 4,8 1,73 51,3 115
[Ianmens MACHON pyOIeHbIH 100 16,5 24,7 14,32 344 268
0en KapTtogens oTBapHOii B MOJIOKE 180 3,92 6,96 19,2 162 127
Xneb pxaHO# 42 2,8 0,5 14,3 71,7 M.P.Zé4i0260-
X1e6 mueHHa bl 70 5,32 056 34,44 164,08 VP 240260




KHCIIoMOJIOYHBIN HATUTOK

(xedpup 2,5%) 210 6,09 5,25 8,4 105 386
Coxk ¢ Tpy00UKOii ( SI6ITOYHBIA) 200 1 0 20,2 84,8 389
Hroro 1152 37,60 48,77 120,84 1075,67
HTOT0 1822 63,65 60,44 215,24 1668,08
3a
Je€Hb
IIpuem HaumeHnoBaHue Bec ITumieBbie BelecTBa JHepreruyeckKast Ne
0% (1% 1)) 1 0J1I01a Beaku Kupbi Vrie- IEHHOCTh penen-
BOJbI TypbI
Henea
sil
Jensb 3
[yssiin u3 TOBSITUHBI 100 14,55 16,79 2,89 221 260
Karma rpeunesas 180 55 6,01 24,62 174,6 303
3apTpa | COK (s107109HbIH) 200 1 0 20,2 84,8 389
K X71e0 mie HUYHbII 30 2,28 0,24 14,76 70,32 MAPA224]:0260—
X1neb pkaHoH 30 2,0 0,3 10,02 51,3 NP2 0a60:
OpyKTHI CBEXHE ( TPYIIA) 180 0,72 0,54 18,54 84,6 338
HToro 720 26 23,88 91,03 686,62
OBoIM KBallIeHbIE (OTypIIbI) 100 0,8 0,01 17 10 70
[1T1 u3 cBexel KarycThl 250 1,75 4,88 5.9 80 87
IITHIa OTBApHAS C COYCOM 130 22,6 14,78 2,53 258,68 288
MaxkapOoHHbI€E U3/IETHSL
OTBapHBIC C OBOLIAMH 180 6,26 7,19 34,22 226,08 205
odex HPUITY IIEHHBIMH
X1eb prkaHoi 42 2,8 0,5 14,3 71,7 B
Xu1e6 T HEY HbiA 90 6,84 0,72 44,28 210,96 MP24.0260-
Yaii ¢ caxapom 200 0,4 0,12 10,06 42,72 376
Monoko2,5% ¢ Tpy6oukoii 200 5,8 5 9,6 106 385
Hroro 1192 47,22 33,20 122,57 1006,18
HTOI0 1912 73,22 57,08 213,6 1692,8
3a
J1eHb
IIpunem HaunmenoBanue Bec [TuimeBrle BemecTBa JHepreruyeckas Ne
10700101 o.roa oJro1a beaku Kupbi Vrie- IEHHOCTh peuen-
BOJbI TypbI
Hepen
sl
Jennb 4
Pri6a 3aneuennas ( MUHTai) 150 22,8 12,6 6,4 230,7 230
CoyC CMEHaHHBIH ¢ TOMAaTOM 50 0,88 2,5 3,51 40,05 331
3apTpa | Kaprodembroe mope 180 391 11,54 22,67 217,8 128
K HanmTox 13 mI010B MIMIIOBHUKA 200 0,68 0,28 10,78 48,47 388
X11e6 MIIeHUYHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,32 M'P-zé“l-mo‘
X1eb pxaHoi 30 2,0 0,3 10,02 51,3 MP24.0250
Htoro 640 32,5 27,46 68,14 658,64
Hkpa kabadaxoBast 100 19 8,9 7,7 119 73
Cym ¢ 6000BBIMU 250 5,49 5,27 16,54 148,25 102
IleyeHp 3amedeHHBIT 100 24,47 10,02 10,63 230,37 254
Pary u3 oBomieit 180 3,0 18,8 14,8 243,4 143
obex | X7eb pkaHoH 42 2,8 0,5 14,3 71,7 MP 241260
X116 mueHIaHbIA el 6,84 0,72 44,28 210,96 MP21.0260-
KucnomomouHsrit HAamATOK( 210 6,09 5,25 8,82 107.1 386
psixeHka 2,5%)
Cox ¢ Tpy00uKoii ( sI0I0YHEI) 200 1 0 20,2 84,8 389




Hroro 1072 49,68 40,59 129,50 1096,65
HTOTO 1712 82 68 198 1755
3a
neHb
IIpuem HaumenoBanue Bec IIumeBrie BenecTra JHepreruyeckas Ne
107001071 (1% 1)1 1 0J1r01a Beiku AKupbl Yrie- EHHOCTh peuen-
BOJbI TypbI
Henen
sil
Hennb 5
TLyJHD i3 TEOpOIa 220 32,27 20,9 65,54 606,8 222
(3aneuEHHBbII )
3aBTpa Yaii ¢ caxapom 200 0,4 0,12 10,06 42,72 376
K X71e06 mie HUIHbIi 30 2,28 0,24 14,76 70,32 MAPA224]:0260—
Xeb prkaHou 30 2,0 0,3 10,02 51,3 MP24.0260-
Opyxte cBexue (SIBJIOKI) 180 0,72 0,72 17,64 84,6 338
Hroro 660 37,62 22,3 118,02 855,7
OBommy KBamIeHbIE (HIOMHIOPEI) 100 112 0,01 3,5 20 70
Bopui ¢ ¢ KarycToit 250 18 4,9 10,94 99,8 82
aaacsedl Cariet ey 180 17,0 18,9 15,8 2435 258
oben OBOII[AMH) ' ! ! !
X1eb prkaHoi 42 2,8 0,5 14,3 7,7 NP2 4.0260-
Xo1e6 T HEY HbiA 90 6,84 0,72 44,28 210,96 MP24.0260-
Cox HaTypasbHbIH (16JI09HBI) 200 1 0 20,2 84,8 389
Hroro 862 30,48 25,04 108,97 730,72
HTOr0 1522 68,1 47,3 227,0 1586
3a
AeHb
IIpuem HaumenoBanue Bec [TumieBsle BemecTBa JHepreTuyecKas Ne
10701101 oJroa oJrro1a Belku Kupbi Vriie- IEHHOCTh peuen-
BOJBI TYpbI
Henen
sl
JeHnn6
Cyn MOJIOYHBIH C pHUCOBOM
Kpymoii 250 3,71 4,47 7,69 89 121
Macio cauBounoe 72% 20 0,16 14,5 0,27 132 14
Kakao ¢ MmonokoMm 200 6,77 5,192 19,338 118,6 382
X1€6 TIIeHUYHBIH 30 2,28 0,24 14,76 70,32 M.P.24.0260-
X1neb pkaHoH 30 2,0 0,3 10,02 51,3 MR 2060
OpyKTHI CBEXHE ( TpYIIA) 180 0,72 0,54 18,54 84,6 338
Hroro 710 15,59 25,242 70,618 545,82
OBoImy KBamIeHBIE (OTYpPIIBI) 100 0,8 0,01 17 10 70
CyI ¢ KpyIo# NIIeHnIHOM 250 0,58 4.8 1,73 51,3 115
[ynsiin U3 TOBSITAHBL 100 14,55 16,79 2,89 221 260
MakapoHbl OTBOPHBIE C CHIPOM 180 12,18 14,33 30,7 300,96 204
oen X11e6 prxaHoit 42 2,8 0,5 14,3 717 MP24.0260-
X11e6 mueHIHbIA el 6,84 0,72 44,28 210,96 MP23.0260-
Momnoxko2,5% ¢ Tpy6otUKoit 200 58 5 9,6 106 385
KomnoT n3 cMecu cyxodpykToB 200 0,48 0 23,4 96,25 349
Hroro 1162 44,00 42,15 128,58 1068,16
HUTOTrO 1872 59,6 67,4 199,2 1614,0
3a
JAeHb
IIpuem HaunmenoBanue Bec [TumeBblie BemecTBa JHepreruyeckKas Ne




107011071 011012 oarona Beaku Kupbi VYrae- LEHHOCTh peuen-
BOJBI TypbI
Henen
12
Jenb 7
Konmgurepckoe uznente (Badim) 50 1,95 15,3 31,25 271 1-10
Kama scupicas MonosHas u3 200 6,11 7.1 32,38 218,42 181
MaHHOU KpyTIbI
3aBTpa CerIp opunoHHO 55% 30 2,52 7,83 0 102,9 15
K KodeiiHblit HAMUTOK C MOJIOKOM 180 6,09 4,67 17,4 106,74 379
X11e6 mIe HUuHbIi 30 2,28 0,24 14,76 70,32 M'P'zé“imo'
Xne6 prxaHoit 30 2,0 0,3 10,02 51,3 M2 0260
Opyxre cBexue (IBJIOKI) 180 0,72 0,72 17,64 84,6 338
Hroro 700 21,62 36,16 123,45 905,28
Canar u3 0eI0KOYaHHOI 100 132 3.25 6,47 60,4 5
KaITyCThbI
Cyn kapTodenbHbIH 250 2,3 2,8 16,9 114,0 97
Burouek MsacHOM py6IeHbIH 100 16,5 24,7 14,32 344 268
Lo Ly 180 3,22 11,88 16,79 183,6 140
oben | CMETaHHOM coyce
X1eb prkaHoM 42 2,8 0,5 14,3 71,7 M.P.z;iozeo.
X11e6 mueHIIHbIA el 6,84 0,72 44,28 210,96 VP2 4.0260-
KHCIIoMOJIOYHBIN HATUTOK
(xepup 2,5%) 210 6,09 5,25 8,4 105 386
Kucenp u3 51610k 200 0,1 0,12 25,09 119,2 352
Hroro 1172 39,18 49,25 146,51 1208,90
HTOr0 1872 60,8 85,4 270,0 21142
3a
J€Hb
Ipuem HaumenoBanue Bec ITunieBsie BenecTBa JHepreruyeckKas Ne
THIIHA o101 0012 Bejakn Kupnbi Vrie- LIEHHOCTh penen-
BOJBI TypbI
Henen
12
Jensb 8
OMmJieT HaTypaybHbIH 190 18,24 28,14 3,38 339,75 210
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,472 0,128 10,3 44,04 337
X116 MIeHNHbIR 30 2,28 0,24 14,76 70,32 VP28 0260
X1neb piaHoit 30 2,0 03 10,02 51,3 M2 10260
Kucziomoxnouriii 180 5,22 45 7,56 91,8 386
HAMUTOK(PSDKEHKA)
Hroro 630 28,162 33,308 46,02 597,21
Canar U3 MOPKOBH U SI0JIOK 100 1,06 0,17 8,52 39,9 59
11u u3 cBeskeil KarmycThl 250 1,6 4,8 6,23 75,75 145
IleyeHb 3amEUYEHHBISA 100 24,47 10,02 10,63 230,37 254
6 KaprodenbHoe mope 180 391 11,54 22,67 217,8 128
Q¢ "X ne6 prxanoii 42 2,8 05 14,3 77 NP2 40260
X116 meHIHbI 90 6,84 0,72 44,28 210,96 MP24.0260-
Monoko02,5% ¢ Tpy6ouKoit 200 58 5 9,6 106 385
Cox HaTypasbHbIH ( IOIOTHBII) 180 0,9 0 18,18 76,32 389
Hroro 1142 47,35 32,75 134,39 1028,84
HTOrO 1772 75,5 66,1 180,4 1626,1
3a
J€HbL
Ipuem HaumeHoBaHue Bec [TumieBsie BelecTBa JHepreruyeckas Ne
UL A 0012 0J1r0712 Belikn Kupsb Vrie- LEeHHOCTh peuen-
BOJbI TYpbI




Henen

a2
Jenn 9
[IHunens MICHON pyOIeHBIH 100 16,5 24,2 14,32 344 268
Coyc MOJIOYHBIH 75 15 3,9 5,32 47,85 326
3aBTpa Kama nmennunas 180 4.8 5,09 29,47 182,88 303
K Kakao ¢ MosiokoM 210 7,15 5,48 20,32 126,65 382
X11e6 mIIe HUuHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,32 M'P'224i0260‘
Xneb pxaHO# 30 2,0 0,3 10,02 51,3 MP24026%
Hroro 625 34,18 39,2 94,21 823
OBomy KBamieHbIe (TIOMUIOPHI) 100 1,12 0,01 3,5 20 70
Cy1I ¢ KpyIIoi TIIeHuIHOM 250 0,58 4,8 1,73 51,3 115
Pri6a 3aneuennas ( MUHTAa) 150 22,8 12,6 6,4 230,7 230
o0en | Kamycra rymenas 180 3,7 6,62 14,2 138,6 139
Xneb pxaHo# 42 2,8 0,5 14,3 71,7 M'P'zfl‘mo'
X11e6 Tie HHaHbI 70 5,32 0,56 34,44 164,08 MP24.0260-
Cox HaTypasbHbIH ( IOJIOTHBII) 180 0,9 0 18,18 76,32 389
HToro 972 37,16 25,09 92,73 752,69
HTOr0 1597 71,3 64,3 186,9 1575,7
3a
JieHb
IIpuem HaumenoBanue Bec IIueBrie BenecTBa JHepreruyeckas Ne
10700107 oJrroaa 0J1I012 Beiku Kupo Yrie- IEeHHOCTh peuen-
BOIBI TYpbI
Henexa
a2
JleHb
10
MakapoHBI C CBIPOM 180 12,18 14,33 30,7 300,96 204
Coyc MOJIOUHBIH 75 15 3,9 5,32 47,85 326
Kucennb U3 coka MiIo0BOTo Wi 200 031 0,12 24,43 100,12 359
ATOQHOTO HATYPaJIbHOTO
X1e0 MIe HUYHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,32 Mrz;iozeo-
X11e6 prkaHou 30 2,0 0,3 10,02 51,3 MP24.0260-
Hroro 515 18,22 18,92 85,23 570,55
Kyxkypy3a orBapHas 100 2,88 2,45 5,47 55,48 133
Cym ¢ 6000BbIMH 250 5,49 5,27 16,54 148,25 102
Msico nyxoBoe (c kapTodernem u 180 17.0 18,9 15.8 2435 258
06e1 OBOIIIAMH)
X11e6 pikaHOH 42 2,8 0,5 14,3 71,7 VP 240260
KomroT 13 cmecu cyxodpyKToB 200 0,48 0 23,4 96,25 349
Xo1e6 T HUd HbiA 90 6,84 0,72 44,28 210,96 MP24.0260-
Htoro 862 35,41 27,84 119,74 826,15
HUTOT0 1377 53,6 46,8 205,0 1396,7
3a
JeHb
IMpuem HaumenoBanue Bec ITuieBbie BenecTBa JHepreTuyeckKas Ne
MU 0J1I012 o012 Bejku AKupbl Yrie- IEHHOCThH peuen-
BOJBI TypbI
Henen
12
JleHb
11
TLyJHD i3 TEOpOIA 220 32,27 20,9 65,54 606,8 222
(3ame4EHHbII)
3apTpa KucnomomouHbIit HAMATOK(
K KedpHp2,5%) 210 6,09 5,25 8,4 105 386
Yaii ¢ caxapom 200 0,4 0,12 10,06 42,72 376




X71€0 MIIeHUYHBIH 20 1,52 0,16 9,84 46,88 M’P’zfl‘ozm_
Xi1e6 prxaHon 30 2,0 0,3 10,02 51,3 MP 24260
Opyxrs cBexue (SIBJIOKI) 180 0,72 0,72 17,64 84,6 338
Hroro 860 42 95 27,4 1215 937,3
OBoIIM KBallIeHbIE (OTYPIIbI) 100 0,8 0,01 1,7 10 70
Bopi ¢ ¢ KamycToit 250 18 4,9 10,94 99,8 82
[Ixunens MACHON py6IeHbIH 100 16,5 24,7 14,32 344 268
KapToens 0TBapHOI B MOIIOKE 180 3,92 6,96 19,2 162 127
oben | Xueb mreHmdHbIiT 70 5,32 0,56 34,44 164,08 MP-2.4.0260-
X11e6 prxaHoit 42 2,8 0,5 14,3 71,7 VP 2.8 0260-
OTmETERE ORI 55 4,07 517 40,2 223,85 1-6
TeYCHbE)
Cox HaTypaJbHbIH (I0JI09HBII) 200 1 0 20,2 84,8 389
HToro 897 35,38 42,80 153,58 1150,22
HTOI0 1757 78,3 70,2 275,1 2087,5
3a
JeHb
IIpuem HaumeHoBaHue Bec [TuieBrle BemecTBa JHepreruyeckas Ne
10700101 o.roa oJro1a Bbeaku Kupnbi Vrie- EHHOCTh peuen-
BOJIbI TYpbI
Henen
a2
Jenn
12
3aBTPa | ChIPHHUKH C MOPKOBBIO 180 26,03 26,6 41,32 528,7 221
K Coyc MOJIOUHBIH 75 15 3,9 5,32 47,85 326
Kodeiinpiii HAMTUTOK ¢ MOJIOKOM 180 6,00 4,62 16,37 131,06 379
Kuciiomoxo i 220 6,38 55 9,24 112,2 386
HaUTOK(PSDKEHKA)
X116 MIe HIYHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,32 MP.2.4.0260-
Xi1e6 prxaHon 30 2,0 0,3 10,02 51,3 MP 240260
Hroro 715 44,14 41,19 97,03 941,43
Canar u3 MOPKOBH U SI0JIOK 100 1,06 0,17 8,52 39,9 59
Cyn xaprogenbbiii ¢ 250 36 46 18,8 1443 108
KJIEIIKaMH1
TITUIa OTBapHas C COYCOM 130 22,6 14,78 2,53 258,68 288
Pary us oBoueii 180 3,0 18,8 14,8 243,4 143
06en X11e6 pikaHOH 42 2,8 0,5 14,3 71,7 MP24.0260-
Xo1e6 T HUd HbiA 90 6,84 0,72 44,28 210,96 MP24.0260-
Yaii c caxapom 200 0,4 0,12 10,06 42,72 376
KI/ICGHB M3 COKa IIJIOA0BOTO UIIH 200 0,31 0,12 24]43 100112 359
ArOAHOI'0O HATYpaJIbHOI'O
1192 40,56 39,83 137,64 1071,90
HTOI0 1907 84,7 81,0 234,7 2013,3
3a
JeHb
Bec IInmeBrle BemecTBa JHepreTuyeckKas
omona Benkn | Kupbl Vrae- IEHHOCTD
BOJBI
nToro 3a 12 gHen 20764,0 846,0 788,8 2604,8 20912,7
nToro cpegHee 3a 1 geHb 1730,33 70,50 65,73 217,07 1742,73
Mo CanlluH 2.3/2.4.3590-20
npun.Ne10 3astpak 25% obepn 54,00 55,20 229,80 1632,00

35%=60 %
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